
Platz Start # Name Verein AK AK-P Brutto Pace
1. 1 Riechers, Nicolai Bahr Modultechnik M30 1. 38:00 -- 3:18

2. 30 Völkening, Eric Ole TuS Niedernwöhren LL MJ U20 1. 45:48 +7:48 3:58

3. 60 Böger, Frank VfL Bückeburg M55 1. 45:58 +7:58 3:59

4. 58 Meyer, Dirk VfB Gorspen-Vahlsen M55 2. 46:26 +8:26 4:02

5. 34 Höltje, Sebastian VfL Bückeburg M55 3. 47:34 +9:34 4:08

6. 11 Brunsfeld, Harald MTV Messenkamp M50 1. 48:51 +10:51 4:14

7. 26 Bruns, Torsten TuS Niedernwöhren M40 1. 49:58 +11:58 4:20

8. 14 Splett, Tristan run4fun M60 1. 50:19 +12:19 4:22

9. 35 Dawid, Julius VfL Bückeburg M 1. 51:15 +13:15 4:27

10. 4 Richter, Torsten Feuerwehr Meerbeck-Niedernwöhren M50 2. 51:27 +13:27 4:28

11. 20 Kunze, Jonas TSV Eintracht Bückeberge M 2. 51:53 +13:53 4:30

12. 6 Oetker, Robin Feuerwehr Meerbeck-Niedernwöhren M30 2. 52:12 +14:12 4:32

13. 36 Glaser, Manuel M30 3. 53:00 +15:00 4:36

14. 19 Winkelhake, Volker Tour-Biene Volksdorf Support Pompe+Brandt M50 3. 53:36 +15:36 4:39

15. 12 Klinkert, Reinhard M50 4. 54:34 +16:34 4:44

16. 13 Volker, Ingmar Rosenweg Runners M45 1. 56:10 +18:10 4:52

17. 15 Büsching, Lars Stiftung Wadentest M50 5. 56:18 +18:18 4:53

18. 31 Steege, Matthias TV Bergkrug M35 1. 56:38 +18:38 4:55

19. 23 Unruh, Sven TuS Lüdersfeld M50 6. 56:49 +18:49 4:56

20. 29 Sokolowski, Pierre TuS Niedernwöhren M40 2. 56:59 +18:59 4:57

21. 22 Stevens, Johnny TuS Celle M65 1. 57:42 +19:42 5:01

22. 18 Echterling, Udo Team Egger M45 2. 57:48 +19:48 5:01

23. 38 Prädel, Frank M55 4. 57:57 +19:57 5:02

24. 7 Drees, Volker FT Dützen M55 5. 58:01 +20:01 5:02

25. 5 Oetker, Kevin Feuerwehr Meerbeck-Niedernwöhren M30 4. 1:00:09 +22:09 5:13

26. 21 Brunsfeld, Henning TSV Kolenfeld M55 6. 1:00:27 +22:27 5:15

27. 33 Harmening, Manfred VfL Bückeburg M70 1. 1:02:12 +24:12 5:24

28. 41 Ziemer, Thomas M60 2. 1:02:15 +24:15 5:24

29. 28 Dettmer, Bernd TuS Niedernwöhren M60 3. 1:02:39 +24:39 5:26

30. 182 Klingeberg, Lars M50 7. 1:02:48 +24:48 5:27

31. 37 Sokolowski, Ralf M65 2. 1:03:08 +25:08 5:29

32. 40 Kurzbach, Lothar M70 2. 1:05:46 +27:46 5:43

33. 3 Küllsen, Rolf-Dieter Clan Waterfield M50 8. 1:05:50 +27:50 5:43

34. 54 Hohl, Martin SV Obernkirchen M55 7. 1:06:45 +28:45 5:48

35. 16 Bongartz, Benedict SV Schönflachobenrein M35 2. 1:07:05 +29:05 5:49

36. 17 Laureyns, Hendrik Team Egger M60 4. 1:07:36 +29:36 5:52

37. 10 Helbig, Leon Hillpower Laufteam MJ U14 1. 1:08:08 +30:08 5:55

38. 9 Helbig, Florian Hillpower Laufteam M35 3. 1:08:08 +30:08 5:55

39. 32 Grohmann, Markus TWG Nienstädt/Sülbeck M45 3. 1:08:18 +30:18 5:56

40. 39 Liebrecht, Michael M55 8. 1:10:00 +32:00 6:05

41. 53 Eßmann, Reinhard Post SV Stadthagen M75 1. 1:12:27 +34:27 6:17

42. 25 Blume, Tim TuS Niedernwöhren M45 4. 1:14:18 +36:18 6:27

43. 2 Peter, Markus BSG Bückeburg M65 3. 1:14:45 +36:45 6:29

37. Friedrich-Wischhöfer-Lauf
Männer - Gesamtergebnisse 11.500m Lauf

Seite 1 von 2 Stand:  29.04.2023 17:05:47



Platz Start # Name Verein AK AK-P Brutto Pace
44. 55 Neugebauer, Peter LG DDD Hannover M80 1. 1:52:17 +1:14:17 9:45

37. Friedrich-Wischhöfer-Lauf
Männer - Gesamtergebnisse 11.500m Lauf
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